
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ け ん だ よ り 

正しい手洗いを覚えよう！ 

手洗いで予防出来る病気は、たくさんあります。正しく 

手を洗って健康に過ごせるようにしましょう。 

手洗いのポイント ①石鹸をしっかり泡立てる。 

         ②指と指の間も洗う。 

         ③よくこすってつめの間を洗う。 

 

 

きゅうしょくだより 

「しっかり食べよう！朝ごはん」 

「早寝・早起き・朝ご飯」という言葉があるように、朝ご

飯は健康な生活に欠かせません。寝ている間に下がった体

温は、ご飯を食べることで上昇して、体を動かす準備や脳

が働くためのエネルギーに変わります。１日を元気に過ご

すためにも、朝ご飯をしっかりたべましょう。食べていな

いと集中力に差が出てきます。また、腸も刺激を受けて便

が出やすくなりますよ。 

4 月の行事 

日 曜 行事予定 備考 

１ 水 入園式 新入園児 

2 木   

３ 金   

４ 土   

5 日   

6 月   

7 火   

8 水 短縮保育（１１時お迎え）／こいのぼりあげ 

短縮保育（１１時お迎え）／こいのぼり

あげ 

新入園児／全児 

9 

 

木 短縮保育（１１時お迎え） 新入園児 

10 金

ど

お 

短縮保育（１２時お迎え）／ピアノ保育 新入園児／うめ 

11 土   

12 日   

13 月 短縮保育（１２時お迎え）／体操指導 新入園児／すみれ・きく・うめ 

14 火 縦割り保育 すみれ・きく・うめ 

15 水 避難訓練・身体測定 全児 

16 木 ピアノ保育 うめ 

17 金 お誕生日会 全児 

18 土   

19 日   

20 月 体操指導 すみれ・きく・うめ 

21 火 英語保育 きく・うめ 

22 水   

23 木   

24 金 ピアノ保育 うめ 

25 土   

26 日   

27 月 体操指導 すみれ・きく・うめ 

28 火 かしわ餅作り きく・うめ 

29

２

９ 

水 昭和の日  

30 木  

 
 

 ご入園・ご進級おめでとうございます。 

暖かな春の陽気と共に、新年度がスタートします。 

また一つお兄さん・お姉さんになった子ども達の可愛

い表情を見ていると、これからの一年がとても楽しみ

です。１９名の新しいお友達を迎え、１０２名の園児

と共に職員一同チームワークをしっかりと組んで、子

ども達一人ひとりに寄り添った丁寧な保育を進めて

いきます。今年度もご支援・ご協力の程、よろしくお

願い致します。 

４月の園だより 

２ ０ 2 0 年 ３ 月 ３ １ 日 

幼保連携型認定こども園 持子保育園 

T E L  0 7 8 - 9 2 7 - 8 7 1 3 

F A X  0 7 8 - 9 2 ７ - 8 7 1 4 

h t t p : / / h o i k u . m oc h i k o . i n f o 

発 行 元  持 子 保 育 園 

T E L  0 7 8 - 9 2 7 - 8 7 1 3 

F A X  0 7 8 - 9 2 ７ - 8 7 1 4 

ht tp : / /ho iku .moch iko . in fo/ 

お し ら せ 

☆ 短縮保育について（新入園児） 

・４月８日(水)・９日(木)のお迎えは給食なしの 11:00

になります。 

・４月１０日(金)・１３日(月)のお迎えは給食後の 12:00

になります。 

・4 月１４日(火)より通常保育となります。 

 

☆ おたよりについて 

おたよりは毎月 1 回配布致します。また玄関ホワイト

ボード・保育室入口に随時お知らせを掲示していますの

で、その都度ご確認ください。 

 

☆ 登園時の服装について 

  登園時の服装は園指定体操服でお願いします。朝・夕

の気温差がありますので、長袖Ｔシャツ＋半袖体操服＋

長ズボン体操服を目安にして下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


