
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ほ け ん だ よ り 

      朝ごはんをきちんと食べましょう！ 

「時間がないから…」と朝ごはんを食べないで出かけることはあり

ませんか？体のリズムを整える・体温を上げる・脳にエネルギーを

補給するなど朝ごはんには大切な役割があります。元気の源となる

朝ごはんを食べる習慣を身に付けましょう。 

 

 

 

 

 

 

きゅうしょくだより 

野菜を触ってみませんか？ 

 野菜を見ると「人参って細長いね」「トマトはすべすべしている」

などど教えてくれる子ども達。ご家庭でもお子さんと一緒に料理を

する前の野菜に触れてみませんか？重かったり、柔らかかったり…

今まで気づかなかった野菜の特徴が見つけられると思います。 

５月の行事 
日 曜 行事予定 備考 

1 金 

月

火 

  

2 土   

3 日 ―憲法記念日－  

4 月 ―みどりの日―  

5 火 ―こどもの日―  

6 水 ―振替休日―  

7 木   

8 金 ピアノ保育 うめ 

9 土   

10 日   

11 月 

 

体操指導 すみれ・きく・うめ 

12 火

土 

英語保育 きく・うめ 

13 水 クッキング保育 きく・うめ 

14 木 ピアノ保育 うめ 

15

１

５ 

金 

火 

 

 

 

16

１

６ 

土   

17 日  

 

 

18 月 

体操指導 

個別懇談 ２２日まで 

職員健康診断 

すみれ・きく・うめ 

さくら（０．１） 

職員 

19 火 避難訓練・身体測定     全児 

20 水 誕生日会 全児 

21 木   

22 金 

火 

ピアノ保育 うめ 

23

２

３ 

土   

24 日   

25 月 
体操指導 

個別懇談 ２９日まで 

すみれ・きく・うめ 

もも 

26 火 英語保育 きく・うめ 

27 水 縦割り保育 すみれ・きく・うめ 

28 木 和太鼓指導 

 

 きく・うめ 

 29 金 ピアノ保育 うめ 

すみれ 30 土   

きく・うめ 31 

 

日 

 

 

 

 

 

 

 新年度が始まり、早くも１か月が経ちました。 

新型コロナウイルス感染拡大防止の対策として、特別保

育へと移行した為、長期間にわたり家庭保育へのご協力

ありがとうございました。 

いち早く元の生活に戻り、安心して園生活が送れるよう

になることを願い、引き続きご家庭での予防対策をよろ

しくお願い致します。 

 

５月の園だより 

２ ０ 2 0 年 5 月 7 日 

幼保連携型認定こども園 持子保育園 

T E L  0 7 8 - 9 2 7 - 8 7 1 3 

F A X  0 7 8 - 9 2 ７ - 8 7 1 4 

ht tp : / /ho iku .moch iko . in fo/ 

お し ら せ    

☆親子遠足について         

 新型コロナウイルス感染拡大防止の為、中止とさせて頂

きます。 

 

☆和太鼓指導について（きく・うめ） 

 月に１回程度、講師の池田先生に来て頂き、和太鼓を教

えて頂きます。 

 きく・うめぐみは、必ず９時３０分までに体操服で登園

して下さい。ご協力お願い致します。 

 

☆消防署見学について（きく・うめ） 

 新型コロナウイルス感染拡大防止の為、延期とさせて頂

きます。 

 

    

 


