
 

 

 秋の夕暮れは“つるべ落とし”というように日暮れの時間も早く

なってきました。昼間はぽかぽかと太陽のぬくもりを感じ戸外でた

くさん体を動かしたり、プランターの土を掘って、幼虫探しをした

りして楽しんでいます。 

 しかし、朝晩気温差などにより体調を崩しやすい時期となり、保

育園でも高熱や咳の症状で欠席の園児が多く見られます。季節の移

り変わりを感じつつ、ウィルスに負けない体力づくりをしていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芋っち団子の作り方  

 

【 材 料 】 

  さつまいも…４００ｇ  砂糖…３０g  米粉…６５ｇ 

   塩…少々 

      

 【 作 り 方 】 

① さつまいもはゆでて、やわらかくなったらつぶしておく。 

② 材料をすべて混ぜ合わせる。 

③ 小判型に丸める。 

④ １７０℃くらいの油できつね色になるまで揚げる。 

 

日 曜 行事予定 備考 

1 水 交通安全教室 10：00～11：30 すみれ・きく・うめ 

2 木   

3 金   

4 土   

5 日   

6 月 体操指導 すみれ・きく・うめ 

7 火 英語保育 きく・うめ 

8 水 
ピアノ保育 うめ 

歯科検診１３：００～ きく・うめ 

9 木 
サッカー教室 きく・うめ 

クッキング保育 きく・うめ 

10 金 ピアノ保育 うめ 

11 土   

12 日   

13 月 体操指導 すみれ・きく・うめ 

14 火   

15 水 保育参観・試食会 すみれ・きく・うめ 

16 木 保育参観・試食会 すみれ・きく・うめ 

17 金 保育参観・試食会 すみれ・きく・うめ 

18 土   

19 日   

20 月 
体操指導 すみれ・きく・うめ 

眼科検診 13：30～ きく・うめ 

21 火 英語保育 きく・うめ 

22 水 誕生日会 全児 

23 木 ―勤労感謝の日―  

24 金 ピアノ保育 うめ 

25 土   

26 日   

27 月 体操指導 すみれ・きく・うめ 

28 火 
避難訓練・身体測定 全児 

ヤクルト工場見学（オンライン） うめ 

29 水 よいこのつどい うめ 

30 木   

11月 園だより 
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☆保育参観・試食会について 

15 日（水）～17 日（金）の参観・試食会の時間は、保
育園の駐車場はご利用いただけませんので、近隣のパーキン
グをご利用ください。 
 
☆ヤクルト工場見学について（うめぐみ） 
 28 日（火）保育園にて、オンラインを通して映像を見な
がらヤクルト工場見学を行います。当日は、ヤクルト号も登
場予定です。 
 
☆よいこのつどいついて（うめぐみ） 
 日時：１１月２９日（水） 
 場所：神戸文化ホール（大ホール） 
 集合時間：８：３０までに登園してください。 
 服装：体操服上下・カラー帽子 
 持ち物：園用カバン・おにぎり弁当・水筒 

レジャーシート・ハンカチ・ティッシュ 
 
☆６日（月）～1０日（金）の 5 日間、王塚台中学校から
生徒が 3 名来ます。（トライやるウィーク）主に、幼児ク
ラスに入って活動しますので、よろしくお願いします。 
 
 

http://hoiku.mochiko.info/

