
  

              もちっこひろば通信 
                                    令和 6年９月11日（水） 

 もちっこひろばでは、さまざまな遊具を組み合わせて楽しく運動できるサーキット遊びを取り入れていま

す。狭い場所をくぐったり、段やマットの山を登ったりすることでバランス感覚や筋力・注意力が鍛えられ子

どもたちのあらゆる運動機能を高めることができるので、ぜひ遊びに来てください。 

【サーキット遊び】 

 お部屋にある大きなコーンを見つけると運んでみたり、 

「あか・あお・しろ」と言いながら色みつけを楽しんだ 

り、マットのお山を登ってみたりと個々に別々の遊びを 

しながらも、同じ場所で過ごすなかで時間が経つと真似 

っこしたり一緒に遊んでいました。 

  

 

 

 

 

    

 

   

                             ボールを集める・のせる・並べる・移す 

初めてのサーキット遊び！               を何度も繰り返していました。 

    ゆっくりと一人で挑戦中！！  

                           

【とんぼを作ったよ】 

 

 

 

 

 

 

 今回の製作は「とんぼ」 

お父さん・お母さんと一緒にシール貼りをしました。指先を使ってシールをはがす真剣な表情や 

なかなかシールが貼れなくても頑張って貼ることができた時の笑顔がたくさん見ることができました。 

 出来あがったカラフルなとんぼを「ミーンミーン」と動かしてあそぶ姿に思わず笑みがこぼれまし 

た。まだまだ暑い日が続いています。もちっこひろばで 

身体をたくさん動かして遊ぼうね。 


