
 

 

 

 

  

 

  

保育園の園庭では夏野菜がお日様を浴びてぐんぐん生長し、

子どもたちが目を輝かせ収穫を楽しんでいます。夏本番と思わ

せる気温が連日続いています。7 月は、夏祭り、水遊びなど楽

しい行事がたくさんあります。健康に留意し暑さに負けない元

気な体をつくり、夏ならではのダイナミックな遊びを存分に楽

しみたいと思います。 

 

           

 
 

 
 
☆【水遊びについて】 

・７月１日（火）から、水遊びが始まります。 

・体調がすぐれず、水遊びをしない場合はコドモンに入

力して頂くか職員に伝えて下さい。 

※持ち物等は別紙を確認して下さい。 

 

 

☆【お泊り保育について】（うめぐみ） 

日時：令和７年 7月１１日（金） 

※詳しい内容・持ち物等につきましては別紙お知らせを

ご確認ください。 
 
 
  ☆７月２３日（水）～８月６日（木）まで、ワークキャン

プの学生が来ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

鰆の幽庵焼き（4 人分） 

 

【材料】 

    鰆…4切 ☆ポン酢…大さじ３ ☆みりん…小さじ２ 

 

【作り方】 

① 鰆をポン酢とみりんを混ぜたものに漬け込む。  

（15分～30分ほど） 

② 鰆をとり出し160℃のオーブンで15分ほど焼

く。 

 

魚をなかなか食べてくれないという悩みをお持

ちのお子様に、ぜひ一度お試しください。 

   

 

日 曜 行事予定 備考 

1 火 
英語保育 きく・うめ 

個別懇談 さくら 0・1歳 

2 水   

3 木  ピアノ保育 うめ 

４ 金   

5 土      

6 日   

7 月 体操指導 すみれ・きく・うめ 

8 火   

9 水    

10 木   

11 金 お泊り保育 うめ 

12 土        

13 日        

14 月 体操指導/身体測定ウィーク すみれ・きく・うめ/全児 

15 火 （再）尿検査  

16 水 避難訓練 全児 

17 木 ピアノ保育/水遊び撮影日 うめ/全児 

18 金 音楽あそび すみれ・きく・うめ 

19 土   

20 日   

21 月 ― 海の日 ―   

22 火   

23 水      

2４ 木 誕生日会 全児 

25 金 造形あそび すみれ・きく・うめ 

26 土 夏まつり 全児 

27 日       

28 月 体操指導 すみれ・きく・うめ 

29 火 水遊び撮影日予備日 全児 

30 水   

31 木   
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