
       ７月 園だより 
 

 園内のげんきふぃーるどでは、きくぐみとうめぐみが夏の花の種を

植えました。なかなか芽が出ずみんな心配していましたが、やっと可

愛い双葉が顔を覗かせると「でたーっ！」と大喜びの声が響き渡りま

した。 

 また園庭では、すみれぐみ・きくぐみ・うめぐみが夏野菜のきゅう

り・なすび・ぴーまん・えだまめ・かぼちゃを大切に育てています。

毎日お世話をする中で、「たっぷり水をあげないといけない野菜」「水

をあげすぎたらダメな野菜」があることに気づいた子どもたち。今で

は、それぞれの野菜に合わせた水やりの加減も分かるようになってき

ました。そんなお兄さん・お姉さんたちの姿を見て、乳児クラスの子

どもたちも遊びの中で葉っぱを見つめたり優しく触れたりして、自然

の恵みを肌で感じています。 

さて、園内の廊下では、ツバメのひなたちが無事に飛び立った巣も見

られるようになりました。まだ子育てが続いている巣もありますので、

もうしばらくツバメの親子を温かいまなざしで見守りをお願い致しま

す。 

 

       

          

☆【水遊びについて】 

・７月１日（火）から、水遊びが始まります。 

・毎日検温を忘れず行ってください。 

・体調がすぐれず、水遊びをしない場合はコドモンに入力して頂く

か職員に伝えて下さい。 

※持ち物等は別紙を確認して下さい。 

 

☆【お泊り保育について】（うめぐみ） 

日時：令和８年 7 月１0 日（金） 

※詳しい内容・持ち物等につきましては別紙お知らせをご確

認ください。 

☆【送迎時のお願い】 

 門扉を出るときは、必ずお子さまと一緒に出て下さい。また、門扉 

の開閉は保護者の方が行い、鍵、開錠ボタンは子どもに触らせない 

で下さい。 

きょうだい関係がおられるご家庭は、登園時は保育室までお子さま 

と一緒に、降園時は下のお子さまからお迎えに行って下さい。 

 

 

 

 

 

 
 
 

野菜が苦手なお子様にも大人気！ 
「ブロッコリーサラダ」 

 
 
 マヨネーズのまろやかさで、野菜が苦手なお子さまでもパクパク食

べられる大人気サラダです。ゆで卵が入ることで、彩りもボリューム

もアップします！ 

 
【材料】 

    ブロッコリー・・・1 株 ベーコン・・・７０ｇ 

    コーン・・・７０ｇ 玉ねぎ・・・1/2 個  

人参・・・1/2 本 ゆで卵・・・2 個  

マヨネーズ・・・大さじ２ バター・・・１０ｇ 

【作り方】 

① ブロッコリーは好みの固さにゆがく 

② ベーコン・コーン・玉ねぎ・人参をバターで炒める 

③ ゆで卵をつぶしてマヨネーズと混ぜる 

①②③を混ぜ合わせて完成！ 

 ブロッコリーをゆがいた後は、しっかりと水気をを切るのが味がぼ

やけないポイントです！お好みで仕上げに粉チーズを少し振ると、さ

らにコクが出てお箸が進む一品になりますよ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 備考 

1 水   

2 木   

3 金   

４ 土   

5 日   

6 月 体育あそび すみれ・きく・うめ 

7 火 英語保育 きく・うめ 

8 水   

9 木   

10 金 お泊り保育 うめ 

11 土   

12 日   

13 月 身体測定ウィーク 全児 

14 火   

15 水 表現遊び すみれ・きく・うめ 

16 木 避難訓練 全児 

17 金   

18 土   

19 日   

20 月 ― 海の日 ―  

21 火   

22 水   

23 木 お誕生日会 全児 

2４ 金   

25 土 夏まつり 全児 

26 日   

27 月 体育あそび すみれ・きく・うめ 

28 火   

29 水 表現あそび すみれ・きく・うめ 

30 木 ピアノ保育 うめ 

31 金   

令 和 ８ 年 ６ 月 ３ ０ 日 

幼保連携型認定こども園 持子保育園 
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