
  

 

 

 

 

秋の深まりとともに、子どもたちは日々のあそびや園生活の中で

豊かな経験を重ねています。散歩先や園庭で見つけた色とりどりの

落ち葉やどんぐりに目を輝かせ、「見て！こんな形見つけたよ」と

季節の小さな変化を五感で楽しむ姿が見られます。 

また、あそびの中でも「いっしょにやろう」「次はかしてね」と

言葉を交わしながら、友だちと思いを共有し合う場面が増え、関わ

りの深まりとともに心身の頼もしい成長を感じる日々です。 

朝晩の冷え込みが増す季節となりますが、一人ひとりの体調に気

を配りながら、実りの秋ならではの活動を存分に楽しんでいきたい

と思います。 

 

  

 

☆保育一日体験について 
（さくら０・１・ももぐみ・すみれぐみ） 
日程：2026年 11月５日（木）～ 
園での生活の様子や雰囲気をご体験ください。 
各ご家庭日程をご確認ください。 

 
☆保育参観について（きくぐみ・うめぐみ） 

   日程：2026年 11月 30日・12月 1日・12月 2日 
   各ご家庭日程をご確認ください。 
 
☆よいこのつどいついて（うめぐみ） 

   日時：１１月 27日（金） 
   場所：神戸文化ホール（大ホール） 
   集合時間：８：３０までに登園してください。 
   帰園予定時間：１３時 15分ごろ 
   服装：体操服上下・カラー帽子 
   持ち物：園用カバン・おにぎり弁当・水筒 
 
 
☆９日（月）～13日（金）の 5日間トライやるウィーク期間で、
王塚台中学校（１名）・玉津中学校（１名）、平野中学校（1名）
から生徒が来ます。主に、幼児クラスに入って活動しますので、
よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

おうちでもできる！簡単レシピコーナー 

         「さつまいもサラダ」  

 

秋の味覚、さつまいも。今回はあえてつぶさずに、お芋のゴロゴロ

とした食感を楽しむサラダをご紹介します。形を残すことで自然

と噛む回数が増え、あごの発達にもつながる嬉しいメニューです。

彩りもよく、お弁当のおかずにもぴったりです。 

 

【材料】 

・さつまいも…200～300ｇ ・人参…100ｇ  

・コーン…30ｇ ・ベーコン…30ｇ ・塩こしょう…少々 

・マヨネーズ…大さじ４ 

 

【作り方】 

①さつまいもの皮をむきサイコロ状（1.5㎝角）に切り茹でる。 

②人参もサイコロ状に切り、ベーコンは一口大に切る。 

③②とコーンを油を熱したフライパンで炒め、塩コショウを振る。 

④①と③の粗熱がとれたら冷蔵庫で冷やしマヨネーズで和える。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行事予定 備考 

1 日   

2 月   

3 火 文化の日  

4 水 運動会予備日/交通安全教室 すみれ・きく・うめ 

5 木 出合小学校交流 うめ 

6 金   

7 土   

8 日   

9 月 身体測定ウィーク 全児 

10 火 英語保育 きく・うめ 

11 水 
表現遊び すみれ・きく・うめ 

避難訓練 全児 

12 木 歯科検診 13:00～ きく・うめ 

13 金   

14 土   

15 日   

16 月 体育あそび すみれ・きく・うめ 

17 火   

18 水 表現遊び すみれ・きく・うめ 

19 木 誕生日会 全児 

20 金 眼科検診 13:30～ きく・うめ 

21 土   

22 日   

23 月 勤労感謝の日  

24 火   

25 水   

26 木   

27 金 よいこのつどい うめぐみ 

28 土   

29 日   

30 月 
体育あそび すみれ・きく・うめ 

保育参観 きく・うめ 

11月 園だより 
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